PERMANENSR/ORE BT A R AR ..
UNIQUEMENT liée a des questions concernant I'homosexualité.

Suite a un accord avec l'association 360, vous serez désormais recues par
Margareth Ansah du mardi au vendredi, de 14h a 18h, dans les locaux
d‘Espace 360, rue de la Navigation 36, 1201 Geneéve. Sur rendez-vous
exclusivement tél. 022 731 42 13 (50 fr. la consultation, puis si dossier, tarif

horaire de 40 fr.a 90 fr.en fonction du revenu).

HOTLINE BLUES-OUT

Ligne d‘écoute, d'information et d‘orientation sur les questions de santé
mentale ouverte les mardis de 16h a 20h au 0800 40 44 40. Des conseil-
leres et conseillers, lesbiennes et gays, vous répondent sous la supervision
d‘un médecin. L'appel est anonyme et gratuit. Informations et possibilité de

poser des questions en ligne 24h/24 sur : www.blues-out.ch

CENTRE DE DOCUMENTATION

Ouvert tous les vendredis de 18 h a 20h.
Vidéotheque et bibliotheque lesbiennes
(romans, documentaires, biographies, etc....)

Conditions d‘emprunt:
Etre membre de Lestime et déposer une caution de 20 CHF.

Préts:
3 livres a la fois maximum et 1 vidéo par semaine.

HORAIRES DE LA PERMANENCE :

MARDI A JEUDI - 14h a 17h, VENDREDI 15h a 18h

Communauté lesbienne - 5, rue de l'Industrie - 1201 GENEVE
Tél. 022 797 27 14 - Fax 022 797 27 18 - info@lestime.ch
Acces: Quartier des Grottes, Trams 14 et 16, bus 3, arrét «Lyon»

communavuté leshienne de Genéve




Réunions - Accueil jusqu’a 25 ans. Les 2e et 4e jeudi du mois de 18h30
a 21h30, a la Maison Verte, 5, place des Grottes — www.totemjeunes.ch

Le groupe Totem recherche pour intégrer son équipe :
Des animateurs/trices bénévoles entre 25 et 35 ans

Totem est un lieu d'accueil, de loisirs et de soutien pour les jeunes lesbiennes,
gays, bisexuel-le-s et transgenres jusqu’a 25 ans. Le groupe se réunit 2 x par mois.
Nous attendons de vous motivation, intérét pour le travail associatif et une bonne
aisance dans les contacts avec les jeunes. Nous vous offrons une formation de
base et un suivi,dans un cadre et une équipe agréable.

Sivous étes intéressé-e-s, merci d’appeler Giulia au 076 574 40 42

ou envoyez un mail a info@totemjeunes.ch

Octobre rose

Depuis les années 90, le ruban rose est devenu le symbole de la solidarité envers
les personnes touchées par le cancer du sein et le mois d’octobre synonyme de
mobilisation autour de cette thématique. Cette année aussi, de hombreuses ma-
nifestations auront lieu a Geneve durant tout le mois. Le programme complet est
disponible au local et sur www.lestime.ch.

Dans ce cadre, Lestime est heureuse d'inviter Rina Nissim qui présentera son point
de vue de naturopathe sur la mammographie de dépistage et la prévention pri-
maire du cancer du sein.Nous évoquerons aussi le cancer du col de I'utérus et le trés
controversé vaccin contre le HPV. ‘

Cette soirée est organisée en partenariat avec
I'organisation suisse des lesbiennes LOS avec la présence *
de sa secrétaire romande, Barbara Lanthemann.

B.Giselda Fernandes & Sylvie Berrut

Vendredi 8 octobre dés 19h00

«Cancers du sein et du col de I'utérus: mammographie, dépistage et/ou prévention
primaire ? Et qu’en est-il du vaccin contre le HPV ?»

Dés 19h: Apéro
20h: Présentation et discussion

Avec Rina Nissim, naturopathe et auteure de plusieurs livres sur la santé des femmes

*«Mamamélis:manuel de gynécologie naturopathique a l'usage des femmes.» «<La ménopause, réflexions et alternatives
aux hormones de remplacement.» «La sexualité des femmes, racontée aux jeunes et aux moins jeunes.»

Vendredi 15 octobre a 20h30

«Ghosted» un film de Monika Treut
avec Inga Busch, Huan-Ru Ke, Ting Ting Hu. (2009 /89 mn)

Résumé: La mort inexpliquée de son amante taiwanaise Ai-Ling déstabilise totalement Sophie
Schmitt, une artiste de Hambourg. Lorsque cette derniére se rend a Taipei pour y présenter une
installation vidéo en hommage a la défunte, elle y est suivie par une mystérieuse journaliste, Mei-
li. D’abord importunée, Sophie se laisse séduire par la jeune femme. Mais le fantéme de Ai-Ling
nelaldche pas...

Nouveauté ! Dimanche 17 octobre

Balade des Toblerones - Superbe promenade dite des «Toblerones» entre Bassins (en
dessus de Nyon) et Gland. Un arrét pour le repas de midi se fera au restaurant «La Cézille».
La balade ne demande pas un haut niveau de marche, c’est plutot le plaisir de la nature.
Rendez-vous a la gare de Nyon a 11h30 ol nous prendrons le petit train jusqu’a Bassins
avant d’entamer la descente dans la joie et la bonne humeur

Renseignements auprés de Brigitte et inscriptions par SMS uniquement au 079213 67 27

NOTRE EVENEMENT 2010 !!! Samedi 23 octobre de 18h a 3h du matin!

Vernissage a LESTIME puis féte de soutien

De 18h a 20h a Lestime: Vernissage des membres et sympathisantes de Lestime qui
durant leurs loisirs s'adonnent a la peinture, I'aquarelle, la poterie, le dessin et la sculpture
végétale. L'exposition se prolongera jusqu’au 15 décembre. (flyer ci-joint)

De 22h a 3h du matin a Dialogai (77-13 rue de la Navigation) : Féte de soutien a Lestime
avec DJ Lorena et DJ Pro-Vok. Musique : All styles. Entrée 10.- (flyer ci-joint)

Et début novembre : 6 novembre

Féte de la Saint Martin a Peissy - Réservez déja votre journée du samedi pour ce rendez-
vous vinicole: http://www.lesvinsdegeneve.ch/agenda-st-martin-10-fr.html/
Renseignements suivront dans I'agenda de novembre



