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Chères membres, chères amies,

Pour paraphraser les Guignols de l’info, 2009 a été assez bouleversifiante ! Tout d’abord, le départ à 
la retraite d’Eliane, notre permanente depuis l’ouverture en 2002. Pas facile de remplacer Eliane, ses 
connaissances des réseaux femmes et LGBT, son engagement sur le terrain, le respect de nos valeurs 
et la reconnaissance de nos existences qu’elle a su insuffler même et surtout là où on nous oublierait 
volontiers. Pendant des mois, votre comité a cherché LA perle qui pourrait à la fois reprendre le 
flambeau mais aussi apporter sa propre expérience, ses propres projets. Et puis Joëlle est arrivée. 
Depuis octobre, elle est la coordonnatrice de Lestime. Comme une évidence. 

Eliane avait placé la barre assez haut, il était important que la rencontre entre l’ancienne et la 
nouvelle soit une vraie rencontre, une transmission. C’est ainsi que cela fonctionne. Même si notre 
travail est concret, réaliste, nous connaissons l’importance du symbole, de l’état d’âme qui nous fait 
dire : voilà, c’est juste. 

Lestime est composée pour une part de comptabilité analytique, de rapports d’activité, de séances 
de comité, de budgets prévisionnels, mais nous sommes aussi dépositaires de ce « nous » à incarner, 
de l’héritage à préserver, du feu qu’il faut nourrir. 

Ok girls, je suis lyrique! Mais quand sonne l’heure du bilan de fin d’année, que je regarde le chemin 
parcouru, il y a de quoi l’être! C’est vrai que nous avons de l’ambition, de grands et beaux projets à 
mener, avec chevillé au cœur l’amour du bien commun. Sinon, avec nos peu de moyens, nous n’y 
arriverions pas, nous n’en aurions pas fait la moitié peut-être. 

Alors je vais vous le dire en clair: Lestime, c’est vous, c’est nous. Merci de vous être investies, d’avoir 
répondu présentes lorsqu’il fallait des volontaires (les Assises, les pétitions à signer, la proposition 
collective pour la Constituante, Totem...), et en participant aux activités que nous vous mijotions (les 
sorties, les loisirs, le ciné-club, le centre doc....). Merci de faire de cette association, la vôtre.

Bonne lecture et à bientôt !

Catherine Gaillard
Présidente
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LANCEMENT DE BLUES-OUT

C’est le 7 mars, après plusieurs années de réflexion et plusieurs mois de travail intense, qu’a été lancé 
officiellement le projet Blues-out, projet concernant la santé mentale des lesbiennes et des gais qui est 
mené conjointement par Lestime et Dialogai. Il s’agit d’un projet à long terme qui vise à sensibiliser, 
informer et orienter les lesbiennes et les gais au sujet des thèmes de santé mentale qui les touchent 
particulièrement, à promouvoir les compétences en santé mentale et à faciliter l’accès aux soins. 

Vous trouverez plus d’informations sur ce projet dans le chapitre «Santé» figurant dans la partie «Activités 
régulières» en page 16.

LES PREMIÈRES ASSISES CONTRE L’HOMOPHOBIE À GENÈVE
4 et 5 septembre 2009

Plus de 600 participant_e_s, près de 70 intervenant_e_s, des débats d’une teneur remarquable et 
remarquée, les premières Assises contre l’homophobie à Genève ont indéniablement été un grand 
succès.
 
Des présentations de grande qualité, des échanges riches et animés, de l’émotion, des rires, quelques 
larmes aussi, de la colère parfois, au cours de ces deux journées. Les différent_e_s intervenant_e_s ont 
brossé un constat sans concession de l’état de l’homophobie à Genève. Ils et elles ont exprimé de grandes 
attentes en matière de lutte contre les discriminations liées à l’orientation sexuelle et l’identité de genre. 
Ils et elles ont rappelé l’urgence de tout mettre en œuvre, à tous les niveaux et dans tous les milieux, pour 
favoriser le mieux vivre ensemble.
 
Ces Assises ont vu également une prise de position forte de la part des services publics qui se sont engagés, 
par la voix de leurs plus haut_e_s représentant_e_s, à collaborer avec les associations, dont ils ont salué 
la force et la vitalité, pour faire avancer les choses sur la question des discriminations liées à l’orientation 
sexuelle et l’identité de genre.
 
Les représentant_e_s de la Fédération Genevoise des Associations LGBT ont quant à eux/elles rappelé 
l’importance d’une loi condamnant l’homophobie aux niveaux cantonal et fédéral et ont réclamé 
l’inscription du principe de non-discrimination en raison de l’orientation sexuelle ou de l’identité de genre 
dans la nouvelle Constitution genevoise. Ils et elles se réjouissent de la volonté clairement exprimée des 
services publics de collaborer à une meilleure acceptation de la différence sexuelle et de genre et émettent 
le souhait de pouvoir évaluer, lors de prochaines assises, les actions mises en place.

Nous nous réjouissons également de la variété et de la qualité des articles et sujets diffusés dans les 
médias, à Genève et au-delà, autour de ces Assises et qui participent indéniablement à notre action de 
sensibilisation du public sur les questions d’homophobie et de discrimination.

La revue de presse est accessible en ligne à l’adresse suivante : 
http://www.federationlgbt-geneve.ch/revue-de-presse.



/ 7

22 Janvier : Journée des associations féminines
Cette journée était organisée pour la deuxième année par la Ville de Genève sous l’égide de Mme Sandrine 
Salerno, Conseillère administrative. Cette année le thème était : Femmes seules avec enfants et facteurs de 
précarité : Que peut faire la ville ?

Par le réseau femmes, dont Lestime fait partie, nous avons pu soulever quelques questions sur la maternité 
lesbienne et donner quelques exemples de problèmes vécus au quotidien. 

Le suivi de ces 2 premières rencontres, qui aura lieu en 2010, nous donnerons peut-être une réponse sur la 
prise en compte des problèmes spécifiques des lesbiennes.

7 Février : Soirée «Genre» à Dialogai
Organisée par Chris Noël (membre du comité de Dialogai), cette soirée a réuni plus de 130 personnes. 
Atypique, elle s’est composée d’une courte présentation des associations LGBT de Genève, d’un spectacle 
de Catherine d’Oex, d’une présentation des Klamydia’s, jeune collectif de prévention en matière de santé 
sexuelle lesbienne et, finalement, de musique.

Lestime était présente avec un stand et Sophie a exposé les activités de l’association devant le public.

15 Février : Rassemblement sur la Place des Nations
Ce rassemblement était un soutien à la communauté LGBT en Biélorussie et en Russie, 2 pays dans lesquels 
la liberté de manifester et de se réunir n’existe pas. Les 7 militants Russes et Biélorusses étaient accompa-
gnés de Louis-Georges Tin, le Président du Comité IDAHO. Lestime était là.

17 Mai : Fête des 1 an de Totem
Pour les 1 an de Totem et la journée mondiale de lutte contre l’homophobie, un thé dansant a été organisé 
dans les locaux de Lestime. Une cinquantaine de jeunes entre 16 et 30 ans ont participé à cette fête.

5-7 juin : Europride à Zürich
Les déesses aiment les lesbiennes. Pour preuve, le défilé auquel Lestime a bien évidemment participé, s’est 
déroulé sous le soleil, jusque dans les derniers mètres. A quelques embrasures de l’arrivée,  soudain le ciel 
s’est ouvert pour déverser des tonnes d’eau.  Ambiance bon enfant donc pour ce cortège où nous avons 
porté haut la grande banderole de Lestime; elle a fait bien des envieux·ses, tant elle se remarque et a été 
photographiée à moult reprises. Malheureusement le Village a été déserté à cause du temps maussade, 
en revanche, les fêtes ont fait salle comble. Pour preuve, nous avons n’avons pas réussi à rentrer dans la 
salle où se déroulait la première fête pour les femmes, et cela malgré une attente d’une heure. En fait, tant 
mieux, car la deuxième party, organisée à la Kaserne était tout simplement géniale.
 

7 novembre : Les 20 ans de la LOS à Genève
Peu avant la soirée festive organisée dans les locaux de Dialogai, Lestime a invité les membres de la LOS à 
venir partager une soupe dans ses locaux. La secrétaire romande de la LOS, Barbara Lanthemann, a rappelé 
l’importance de cette association, Gisèle Thiévent et Éliane Blanc nous ont exposé son historique.
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COMMISSIONS CONSULTATIVE DE L’ÉGALITÉ

Lestime participe aux travaux de la commission consultative de l’égalité entre hommes et femmes (formée 
de représentant_e_s de partis politiques et d’associations), et est représentée par Gisèle Thiévent depuis 
une législature, soit 4 ans. 

La double discrimination dont souffrent les lesbiennes, en tant que  femmes et en tant qu’homosexuelles, 
doit être rappelée à la commission et intégrée dans les projets. Lestime a eu l’occasion également, avant 
les Assises contre l’Homophobie (septembre 2009), de rappeler que le SPPE doit se garder de jouer 
une discrimination contre une autre : en effet, en soutenant durant les mêmes dates un événement de 
sensibilisation à l’égalité entre hommes et femmes, destiné au même public que celui des Assises, le service 
pour la promotion de l’égalité entre hommes et femmes aurait pu amoindrir la portée du message des 
Assises, premier grand événement de sensibilisation à l’homophobie.

La commission, en 2009, s’est réunie les lundis 23 février de 9 heures à 10h30, 22 juin et 5 octobre :

Lundi 23 février
. Présentation générale du projet par M. Grégoire Evéquoz et visite des lieux de la Cité des métiers 
(24 au 29 novembre - Palexpo)

	 L’objectif de cette action est de sensibiliser les filles et les garçons aux stéréotypes existant dans 
l’orientation professionnelle et ouvrir les horizons de leurs futurs choix.

. Un groupe est mis sur pied pour suivre le travail de la Constituante. Ce groupe de travail sera 
constitué d’expert_e_s et mis en place sous l’égide du SPPE.

Lundi 22 juin 
. Présentation de l’étude «Quand le travail coûte plus qu’il ne rapporte», étude sur l’impact de la 
	 fiscalité et des frais de crèches sur l’activité professionnelle des femmes en Suisse romande 
	 (Mme Golay).

Lundi 5 octobre 
. Discussion avec les co-présidentes de la Constituante: Mmes Contat-Hickel et Perregaux.

 
La commission leur soumet des propositions concrètes d’articles relatifs à l’intégration de 
l’égalité entre femmes et hommes dans la future Constitution genevoise.

Les séances ont aussi porté sur les activités du SPPE : 

1. Participation à l’Equal pay day, le 10 mars : pour l’égalité de salaire entre hommes et femmes.

2. La Journée des filles (12 novembre 2009) est un projet qui a pour but de motiver les filles de 5ème 
primaire pour qu’elles se projettent dans le monde professionnel et réfléchissent au choix d’un 
métier. Elles peuvent accompagner un parent sur son lieu de travail ou participer à un atelier «Filles 
et technique, c’est parti!».

3. Prévention des mariages forcés «Mariages forcés plus jamais !». Le mardi 24 novembre 2009, 
un film de CAROLE ROUSSOPULOS est projeté. Une discussion ensuite est organisée avec la 
collaboration de Paola Riva Gapany (Institut international des Droits de l’enfant).

4. Campagnes de prévention des violences à la maison automne 2009
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LISTE ARC-EN-CIEL

Lors des élections cantonales de cet automne, Lestime a participé à la liste Arc-en-ciel dans laquelle 
quelques candidate_s LGBT inscrit_e_s sur les listes de plusieurs partis, se positionnaient clairement en 
faveur de la défense de nos droits au sein du Grand-Conseil. Sur cette liste, une seule femme, Jacqueline 
Roiz, aujourd’hui élue en partie grâce à votre mobilisation. Nous regrettons que tous n’aient pu être élus 
mais certains, comme Yves de Matteis (membre d’honneur de Lestime) sont placés parmi les premiers 
« viennent-ensuite » et par conséquent devraient être appelé à siéger bien avant la fin de cette législature. 
Une pensée pour Didier Bonny dont la non-élection est pour notre cause aussi injuste qu’inexplicable. 
Ses engagements courageux depuis des années parmi les député-e-s et au sein de son groupe vont nous 
manquer.

PROPOSITION COLLECTIVE À L’ASSEMBLÉE CONSTITUANTE 

Lors des assises contre l’homophobie, il a été démontré l’importance d’agir sur plusieurs plans à la fois pour 
mieux lutter contre toute forme de discrimination. Afin que les consciences changent et la société avec 
elles, il est nécessaire de se saisir aussi du cadre juridique et de modifier les textes de lois grâce auxquels 
les avancées se gravent dans le marbre. Nous avons la chance à Genève d’être en pleine révision de notre 
Constitution. Il fallait donc saisir l’occasion d’inviter les membres de la Constituante à garantir protection 
et droits pour les personnes LGBT. Pour cela, il s’agissait de réunir un minimum de 500 signatures pour une 
proposition collective, permettant à la Constituante d’entrer en matière et d’auditionner la Fédération au 
sein d’une de ses commissions. Grâce à l’engagement des membres des associations de la Fédération, nous 
en avons récolté 690, remises à la présidente de la Constituante, Marguerite Contat Hickel, le 17 novembre. 
Par la suite, d’autres signatures, 306, nous sont parvenues que nous avons fait parvenir à la Constituante. 
Lors des séances de signatures, nous avons pu constater que notre proposition rencontre l’estime et la 
sympathie des citoyen-ne-s, ce qui place notre demande sous de bons auspices.

Pour rappel, voici les points principaux de cette proposition collective :

. Le principe de non-discrimination des personnes en raison notamment de leur orientation sexuelle 
et/ou identité de genre ;

. La garantie de la mise en place d’un dispositif ou de mesures permettant le respect de ce principe de 
non-discrimination (cour constitutionnelle, ombudsman-woman, médiateur-trice, défenseur-seuse 
du peuple, etc.) ;

. La garantie qu’une éducation aux droits humains (incluant les questions touchant à l’orientation 
sexuelle et l’identité de genre) fasse partie intégrante de l’enseignement de base transmis au sein des 
établissements scolaires ;

. Le principe d’une formation initiale et continue aux droits humains (incluant les questions 
d’orientation sexuelle et d’identité de genre) pour les fonctionnaires de l’Etat (professionnel-le-s de 
l’éducation, police, instances judiciaires, etc.) ;

.  la garantie de la reconnaissance et de la protection, dans l’intérêt des enfants, des différentes fa-
milles au sein desquelles ils naissent  (familles monoparentales, recomposées, homoparentales, etc.) 
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SOMMAIRE:

1. ECOSOC 
Statut consultatif.

2. Beijing + 15 review
Participation à la pré-session de la conférence Beijing+15 review (février et mars 2010) éva-
luant l’ampleur des discriminations à l’encontre des femmes à la lumière de la crise écono-
mique et le chemin encore à parcourir pour plus d’égalité depuis la première Conférence 
internationale des femmes qui s’est tenue à Pékin.

3. CEDEF
Convention sur  l’élimination de toutes les formes de discriminations à l’égard des femmes.

4. DESC (Droits économiques, sociaux et culturels) 
2ème et 3ème rapports suisses sur la mise en œuvre du Pacte international relatif aux droits 
économiques, sociaux et culturels: Contributions pour la « List of Issues » de la société civile 
de Suisse Romande sur les obligations du gouvernement Suisse en faveur du respect des 
Droits Économiques, Sociaux et Culturels (DESC).

Lestime participe l’élaboration du rapport pour les questions relatives aux  discriminations à 
l’encontre de la communauté LGBT.

1. ECOSOC (Economic and Social Council)
Demande de statut consultatif devant la Commission des droits économiques, sociaux et culturels de 
l’ONU. 

En janvier 2009, Catherine Gaillard et Gisèle Thiévent se sont rendues à New York pour tenter de 
défendre pour la deuxième fois leur demande de statut consultatif en tant qu’ONG devant le Comité 
des droits économiques, sociaux et culturels de l’ONU.

Pourtant agendé, leur dossier ne s’est jamais vu traité durant cette session. De nouvelles questions 
leur ont cependant été soumises, très semblables à celles auxquelles elles avaient répondu dans les 
deux séries de questions précédentes, liées à la session de juin 2008 à laquelle elles s’étaient également 
rendues.

D’entente avec le comité de Lestime, Gisèle Thiévent a décidé de suspendre le traitement du dossier  
afin de solidifier les expériences au niveau international de Lestime et de pouvoir justifier d’implications 
de l’association dans des conférences de l’ONU traitant de droits humains. (comme la pré-session de 
Beijing+15 review ou la coalition romande des ONG de la société civile, DESC.).

Lestime a donc demandé que le traitement du dossier soit reporté à la session de juin 2010, au lieu de 
celle de janvier 2010.
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2. NGO INTERACTIVE ROUNDTABLES ON THE UN-ECE BEIJING  
+ 15 REGIONAL REVIEW MEETING 

	 30-31 octobre 2009 – Genève

	 Gisèle Thiévent et Catherine Gaillard ont participé aux deux jours d’ateliers destinés à l’élaboration d’un 
rapport sur la situation des femmes dans le monde, 15 ans après la conférence de Pékin : le thème des 
ateliers était la pauvreté ou l’appauvrissement spécifique des femmes en lien avec la crise économique 
mondiale.

	 Gisèle Thiévent et Catherine Gaillard représentent également RFSL, l’organisation suédoise de défense 
des droits des lesbiennes, gays, bisexuel-le-s et transgenres, membre de l’ILGA, lors des deux jours de 
session des 30 et 31 octobre 2009 à Genève, à la maison des associations. ILGA Europe, dont Lestime 
est membre, par le biais de Patricia Curzi, les aide dans ces démarches. De même, Patricia Curzi fournit 
un résumé des principales revendications de la communauté  LGBT qui devront être relayées durant la 
session. Ce résumé - «Points to be considered for ECE regional report, Call for Action and Declaration 
– Beijing+15-Geneva, Lesbians in the workplace» - est disponible dans son intégralité au secrétariat de 
Lestime.

	 Vendredi 30 octobre - 16h00-18h00 - Atelier « Care Economy, Unpaid work and Decent Work » 
	 Gisèle Thiévent participe à cet atelier : elle expose les difficultés rencontrées par les familles lesbiennes 

qui ne bénéficient souvent pas des mêmes protections sociales que les autres familles, ce qui les fragilise 
et les appauvrit; elle introduit la problématique de l’émigration quelquefois nécessaire pour trouver un

	  travail décent et les difficultés supplémentaires rencontrées par les couples lesbiens car la législation 
dans certains pays n’offrent ni protection sociale ni assurances sociales aux couples lesbiens et à leur 
famille. 

	 Les propos reprennent les revendications exprimées par l’ILGA dans son document « Points to be 
	 considered for ECE regional report, Call for Action and Declaration - Beijing+15-Geneva, Lesbians in the 

workplace ». 

Samedi 31 octobre - 9h30-11h00 - Workshop MINORITIES
Catherine Gaillard et Gisèle Thiévent participent à l’atelier «Minorities». Elles ajoutent à la définition des 
différentes minorités celle liée à  l’identité de genre (et non seulement à l’orientation sexuelle). Deux 
revendications sont exprimées et reprises par la rapporteuse : la première concerne l’homophobie au 
travail source de mal-être physique et psychologique péjorant la santé et la productivité des person-
nes lesbiennes, bisexuelles et transgenres et la nécessité d’organiser des campagnes pour lutter contre 
cette violence homophobe; la deuxième insiste sur les difficultés rencontrées par les familles lesbiennes 
qui n’ont pas les mêmes droits en terme de protection sociale, spécialement en cas d’immigration pour 
cause de recherche d’emploi. Ces revendications se trouvent dans le rapport de l’atelier écrit et lu par 
Hélène Sackstein lors de la plénière du samedi. 

Elles sont libellées ainsi dans le rapport final : 

• Develop campaigns against violence, including homophobia, in business and industry as it has a 
negative impact on the physical and mental health of employees and their productivity (Dévelop-
per des campagnes contre la violence contre les femmes, incluant l’homophobie, dans les entrepri-
ses, parce que cette violence a un impact négatif sur la santé mentale et physique des employées et 
leur productivité).
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• Ensure equality of social protection for lesbian families, including in cases of immigration linked 
to employment (Les gouvernements doivent assurer l’égalité de protection sociale pour les familles 
lesbiennes, aussi en cas d’immigration liée à la recherche d’emploi).

Les deux prochains rendez-vous de Beijing+15 review auront lieu en février et en mars 2010.

27 and 28 February:
. Beijing + 15 NGO Forum for Women (Commission on the Status of Women), New York
. Beijing + 15 forum des organisations non gouvernementales pour les femmes 
(Commission sur la condition des femmes), New York.

From 1 till 12 March
2 weeks of CSW session (forum des femmes pendant 2 semaines)
Beijing + 15 NGO Forum for Women (CSW)

http://www.un.org/womenwatch/daw/beijing15/index.html

3. CEDEF: Convention sur l’élimination de toutes les formes de 
discriminations à l’égard des femmes

La Suisse a signé, puis ratifié cette convention qui est l’instrument international de référence en matière 
de droits des femmes. Régulièrement, chaque pays signataire fait l’objet d’un examen de la part d’autres 
pays qui regardent si les principes de la convention sont respectés dans ce pays et formulant des 
recommandations. A cette occasion, les associations et ONG présentes dans le pays soumis à examen 
ont la possibilité de rédiger des rapports qui serviront de base d’information complémentaire pour le 
comité d’examen. Cette année, la Suisse a été soumise à examen pour la troisième fois lors de la session 
de juillet-août. 

Lestime, LOS, la  HAZ, Wybernet et la fondation Agnodice ont soumis deux rapports: un sur la 
situation des personnes transgenres et l’autre sur les femmes lesbiennes et bisexuelles. Ce dernier 
portait principalement sur l’absence de loi anti-discrimination concernant l’orientation sexuelle et 
l’identité de genre, la question de l’homoparentalité et les inégalités en matière de santé. Amnesty 
International a également mentionné dans son rapport les difficultés d’accessibilité aux soins 
rencontrées par les lesbiennes, notamment en gynécologie. Ces rapports ainsi que les autres docu-
ments concernant l’examen de la Suisse sont disponibles ici : 
www2.ohchr.org/english/bodies/cedaw/cedaws44.htm 

4. DESC - Droits économiques, culturels et sociaux

Lestime fait partie depuis septembre 2009 de la coalition romande de La société civile de Suisse 
romande ayant participé à l’élaboration d’une liste de questions en rapport avec les 2ème et 3ème 
rapports de la Suisse sur la mise en œuvre du Pacte international relatif aux Droits Économiques, 
Sociaux et Culturels. La coalition romande a travaillé en collaboration avec la coalition nationale dont les  
buts et la méthodologie sont les suivants (extraits du rapport en italiques) : 

Afin de répondre aux spécificités régionales de mise en œuvre des droits économiques, sociaux et 
culturels, une coalition suisse romande d’ONG s’est mise en place en 2009, en parallèle à la coalition 
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nationale des ONG suisses. La coalition romande a été mise en place par les organisations FoodFirst 
Information and Action Network-Suisse (FIAN-Suisse) et le Centre de conseils et d’appui pour les jeunes 
en matière de droits de l’Homme (Codap).

Son objectif premier a été d’informer et de faire réagir la société civile de l’ensemble de la région 
francophone de Suisse sur les 2ème et 3ème rapports suisses sur la mise en œuvre du Pacte international 
relatif aux droits économiques, sociaux et culturels, objectif dont ce document est le résultat.

Méthodologie
Il a été demandé aux organisations de la société civile de Suisse Romande de réagir sur les assertions 
des 2ème et 3ème rapports suisses sur la mise en œuvre du Pacte international relatif aux droits écono-
miques, sociaux et culturels, en rédigeant des questions pertinentes par rapport à leurs connaissances 
de la situation du respect des DESC et en signalant les manquements constatés dans les rapports suis-
ses. La numérotation des chapitres et des paragraphes de ce document reprend donc exactement ceux 
des rapports suisses, en livrant les remarques et questions pertinentes par rapport aux contenus de ces 
dits rapports.

Ces questions ont été élaborées avec l’aide des associations suivantes :
- Association mondiale pour l’École Instrument de Paix (EIP) – www.eip-cifedhop.org
- Association Suisse des locataires - Section romande (Asloca) - www.asloca.ch
- ATD Quart Monde - quart-monde.ch
- Centre de Contacts Suisses-Immigrés Genève - www.ccsi.ch
- Centre de conseils et d’appui pour les jeunes en matière de droits de l’Homme (Codap) - 

www.codap.org
- Dialogai - www.dialogai.org
- FIAN-Suisse - www.fian.org
- IGA SOS racisme - www.iga-sosracisme.ch
- Lestime – Communauté lesbienne de Genève - www.lestime.ch
- Ligue Suisse des droits de l’Homme – Genève (LSDH) - www.lsdh.net
- Mesemrom - www.mesemrom.org
- Pain pour le prochain - www.ppp.ch
- PLANeS – Fondation suisse pour la santé sexuelle et reproductive - www.plan-s.ch
- Unia – unia.ch

 
Les associations de Suisse romande considèrent que le gouvernement Suisse est loin d’assurer le
 respect des droits économiques, sociaux et culturels et demandent au Comité des DESC de rappeler à 
la Suisse ses obligations en la matière.

La représentante de Lestime, Gisèle Thiévent, a ajouté à la liste des questions déjà dans le rapport des 
questions visant à lancer le débat sur le manque de protection des familles homoparentales : 

34.4. Mesures de protection de la famille
- Quelles sont les mesures mises en œuvre afin de protéger le parent non biologique dans une 

famille homoparentale ?

36. Protection des enfants et des adolescents
- La Suisse peut-elle donner des informations quant aux droits des enfants nés au sein d’une 

famille homoparentale ?
- La Suisse peut-elle donner des informations quant aux droits des enfants issus d’un couple
	 hétérosexuel et vivants par la suite, au sein d’un couple homosexuel?
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Questions déjà dans le rapport avant l’initiative de Gisèle Thiévent :

9.2. Couples homosexuels
Une loi protège les personnes contre toutes formes de discriminations, raciales ou de genre, 
mais :

- Quelles mesures l’État partie va-t-il mettre en place afin de protéger les personnes sur les ques-
tions d’identité et d’orientation sexuelle ?
- La Suisse a-t-elle prévu d’introduire dans ses manuels scolaires des modèles de couples d’hom-
mes et de femmes homosexuelles afin de démystifier l’homosexualité ?

Ces questions veulent combler les lacunes législatives en matière de protection des familles 
homoparentales. En effet, le partenariat n’entérine que la relation de couple mais exclut toute 
allusion aux droits des enfants ou au droit d’avoir des enfants, sinon en soulignant l’obligation 
pour le parent non biologique de subvenir aux besoins de l’enfant ou des enfants de son ou 
sa partenaire : ce manque nous paraît devoir être comblé. 

Le texte retenu pour le discours prononcé lors de la pré-session le 23 octobre 2009 devant le 
comité des droits économiques, culturels et sociaux à Genève, tient compte de cet apport. 
Voici le texte :

- Concernant les personnes homosexuelles : La coalition note l’absence de cadre légal afin de pro-
téger ces personnes sur  la question d’identité et d’orientation sexuelle. Et constate que la protec-
tion pour les familles homoparentales et leurs enfants est inexistante.

Comme en 2008, Lestime a pris part à de nombreuses réunions et a ainsi continué à promouvoir plus de 
visibilité des lesbiennes dans les associations.

En tant que membre de l’Organisation suisse des lesbiennes (LOS), nous continuons à faire partie de la 
Commission politique des associations faîtières LOS, Pink Cross et FELS. Cette participation nous offre la 
possibilité de suivre le travail effectué pour la défense de nos droits au niveau national. 

Lestime a pris part aux deux rencontres annuelles de la Coordination des associations lesbiennes et 
gays de Romandie, comme toujours sous la houlette des secrétariats romands de LOS et Pink Cross. Le 
7 mars à Sion (dont l’hôte était Alpagai) et le 3 octobre à Delémont (dont l’hôte était Juragai). Pour nos 
associations, Alpagai (Vs), Vogay, Lilith, Plan Queer et La Boussole (Vd), Sarigai et Lago (Fribourg), Jura-
gai (Jura), Happygays (Ne) , Dialogai, 360°, Lestime et Thinkout (Ge), ainsi que LOS/Romandie, Pink Cross/
Romandie et le FELS (représentantes des faîtières), ces rencontres sont l’occasion de faire le point sur nos 
activités et de mieux connaître les préoccupations de nos différentes régions en ce qui concerne l’avancée 
de nos droits.

Nous avons participé à l’Assemblée générale de l’organisation suisse des lesbiennes (LOS) le 18 avril à 
Berne. Cette rencontre annuelle est une occasion unique d’échanges entre les lesbiennes venues de toutes 
les régions de Suisse. La réunion fut suivie de la fête commémorant les 20 ans de LOS.

Dans le cadre du Service de promotion de l’égalité (SPPE), les associations féminines ont  poursuivi leurs 
réunions. Deux réunions ont eu lieu le 3 février et le 26 mai. La première sous l’égide de Monsieur Laurent 
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Moutinot, Chef du Département des Institutions et de Madame Teresa Skibinska, Directrice du SPPE, et la 
seconde sous la présidence de Mme Skibinska : 

Le 3 février, les associations féminines ont posé la question de l’articulation SPPE et les associations 
féminines (réseau femmes en particulier dont Lestime fait partie).

Le 26 mai, les 3 candidates au Conseil d’Etat, Véronique Pürro (socialiste), Isabel Rochat  (libérale) et Michèle 
Künzler (verte) se présentaient aux associations féminines dans le cadre des élections de novembre. 

La question posée par Lestime était : « Après l’acceptation par le peuple de la nouvelle Constitution en 1999 
(art. 8 al.2) et la LPart en 2005 (mise en vigueur le 1er janvier 2007), les homosexuel-le-s étaient en droit de penser 
qu’une véritable volonté politique pour faire respecter leurs droits serait mise en place. Sans lois d’application 
anti-discriminations concernant l’orientation sexuelle et l’identité de genre, tout reste lettre morte. Qu’avait-
vous l’intention de faire pour remédier à leur situation : à l’école, au travail et au temps de leur retraite ? Elles et ils 
ont déjà les mêmes devoirs à quand les mêmes droits ? »

Madame Künzler et Mme Rochat ont été élues. A suivre.

Dans le cadre d’un Réseau femmes issu des rencontres SPPE/associations féminines (travaillant de façon 
indépendante), Lestime a participé à deux groupes de travail qui réunissent certaines associations féminines :

 1. Le Réseau femmes a planché sur une meilleure visibilité des associations féminines. Ce groupe de
 	 neuf associations, prestataires de services et subventionnées, a préparé un fascicule permettant, 

dans un premier temps, aux politicien_ne_s de mieux se rendre compte de l’utilité de leurs activités 
auprès de leur public spécifique. Dans un deuxième temps, ce fascicule sera distribué à un public plus 
large. 

	 Le Réseau a également rencontré le SPPE le 16 mars et le 18 juin pour continuer la discussion sur 
l’articulation SPPE et Réseau femmes. 

	 Le Réseau a aussi établi une grille des conditions salariales (à usage interne uniquement) de chaque 
association membre qui a permis de faire un premier état des lieux.

2. La Plate-forme juridique «JURIS» est une base données qui a pour but de mettre à disposition des 
	 informations utiles sur les avocat-e-s et leurs différentes spécialités à l’usage des associations 
	 membres du groupe. Une liste de 85 avocat-e-s a déjà été mise en place. Fin 2009, nous avons 
	 réfléchi à l’articulation de cette base de données et des critères de recherche. Cet outil de travail 
	 permettra d’orienter les personnes directement vers des avocat-e-s spécialisé-e-s (une quinzaine de 
	 domaines sont recensés).

Lestime fait également partie du Centre de liaison des associations féminines de Genève (CLAFG). Grâce 
à ce contact, nous avons pu mieux nous faire connaître et contribuer ainsi à une meilleure visibilité de 
notre association dans les différents milieux (social, culturel, économique) représentés par les associations 
membres du CLAFG.

En tant que membre du RAP (Rassemblement d’associations privées), Lestime a participé aux 2 réunions 
plénières RAP-FARGO (Fédération d’associations privées d’action sociale). La première le 26 mars pour faire 
un état des lieux des 2 fédérations et pour travailler sur un modèle de collaboration entre les 2 entités. La 
seconde a eu lieu le 9 octobre, les premiers jalons de la Journée du Partenariat Ville/Etat/Associations ont 
été posés et des groupes de travail se sont formés.

Le 19 novembre, Joëlle a participé à la matinée de la Journée d’étude organisée par le RAP et la FARGO 
consacrée à l’éthique et la recherche de fonds :

Au niveau associatif, Caritas et le CSP ont présenté leur expérience en matière de recherche de 
fonds privé et Terre des Hommes a exposé sa charte éthique. La directrice de Philias a quant à 
elle discuté de la responsabilité sociale des entreprises.
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Le comité de bénévoles est formé de Catherine Gaillard, présidente, Gisèle Thiévent, Patricia Martin, 
Frédérique Glauser,  Brigitte Turin, Stéphanie Guellaut, trésorière, et Sophie Meyer. 

Au long de l’année, il y a eu 21 réunions du comité d’une durée de 2 heures au moins. Ces réunions ont 
permis au comité d’être informé des sujets en cours, mais aussi de discuter, de prendre des décisions, de 
gérer les activités de l’association et de conseiller leur collaboratrice, Éliane jusqu’à fin septembre  et  Joëlle 
depuis octobre. 

A cela, il faut ajouter le travail du comité dans la réalisation des activités :

- La comptabilité (merci à Stéphanie et à notre comptable Zlata), 
- Le site Internet (merci à Anne-Christine pour la gestion et aux différentes responsables

de rubriques),
- La création graphique des agendas (merci à Anne-Christine), 
- La représentation à l’extérieur (débats, médias, etc.).

La Santé
L’année 2009 a été marquée par le lancement du projet Blues-Out concernant la santé mentale et par l’ad-
hésion de Lestime au Réseau Cancer du Sein. En outre, Lestime participe toujours à Santé PluriELLE, groupe 
spécialisé de l’organisation suisse des lesbiennes LOS. Depuis septembre 2008, c’est Sylvie Berrut, engagée 
à 20%, qui coordonne les projets santé de Lestime.

Blues-out
Le projet Blues-out est né du constat que la santé mentale des lesbiennes et des gais est globalement moins 
bonne que celle de la population hétérosexuelle (cf. résultats de l’enquête Santé Gaie, étude NEMESIS au 
Pays-Bas et autres enquêtes au niveau international) et que cela a un impact négatif sur la santé physique 
et certains comportements à risques : rapports sexuels non-protégés, consommation abusive d’alcool et 
de drogues… De plus, la reconnaissance des troubles et l’accès aux soins posent souvent problème. Ce 
sont les raisons pour lesquelles Lestime et Dialogai se sont regroupés pour créer un projet à long terme qui 
vise à sensibiliser, informer et orienter les lesbiennes et les gais au sujet des thèmes de santé mentale qui 
les touchent particulièrement, à promouvoir les compétences en santé mentale et à faciliter l’accès à des 
soins adaptés et respectueux des diverses orientations sexuelles.

Le premier volet de ce projet concerne la dépression et suit les directives de l’Alliance Européenne contre 
la Dépression. Blues-out entre donc parfaitement dans le cadre du plan cantonal de promotion de la santé 
et de prévention 2007-2010 qui a fait de la prévention de la dépression un de ses objectifs prioritaires. Ce 
plan cantonal a conduit à la création en 2008 d’une Alliance Genevoise contre la Dépression à laquelle 
nous participons. Nous collaborons aussi avec les associations Trajectoires et Pro Mente Sana. L’ensemble 
du projet est suivi par Jen Wang et Margrit Schmid de l’Institut de Médecine Sociale et Préventive de Zurich 
(ISPMZ), qui effectueront aussi une évaluation de l’impact du projet après 2 ans.
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En début d’année, les personnes engagées dans le projet Blues-out ont participé à trois séances de
 formation sur le thème de la santé mentale et de la dépression. Les premiers mois de l’année ont été 
consacrés, avec l’aide de Guillaume Mandicourt (chargé de communication de Dialogai), à la création
des logos, visuels et textes pour les affiches, les présentoirs, les dépliants et le site www.blues-out.ch. En 
plus d’informations concernant la dépression, le suicide et le coming out, le site comprend un test d’auto-
évaluation et des listes de médecins et services gay and lesbian-friendly. 

Le projet a été lancé officiellement le 7 mars 2009, lors d’une soirée 360 avec l’aide de Chris, Alex et 
Catherine d’Oex, le but étant de faire connaître l’existence de ce nouveau service à la population ho-
mosexuelle genevoise. Par la suite, Chris et Alex ont aussi diffusé des informations sur Blues-out lors de 
plusieurs soirées filles. Le 19 mars, Sylvie, Michael Häusermann (coordinateur santé de Dialogai) et Jen 
Wang ont animé une conférence-débat pour présenter les résultats du deuxième volet de l’enquête Santé 
Gaie sur la santé mentale des hommes gais de Genève, des résultats d’enquêtes sur les lesbiennes menées 
à l’étranger et le projet Blues-out. Nous avons également mis une bannière sur le site ELSM et Alex a diffusé 
des infos sur le site Gay Pax. 

De leur côté, Victoria et Ariane ont assuré à tour de rôle pour Lestime la permanence de la hotline qui est 
ouverte tous les mardis de 16h à 20h. Cette ligne téléphonique propose une écoute aux lesbiennes et aux 
gais qui se posent des questions ou rencontrent des problèmes liés à la dépression et un aiguillage vers les 
ressources adaptées (services ou médecins gay and lesbian-friendly). Les personnes répondant à la hotline 
étaient supervisées par Sandra Solai de l’association Trajectoires. Au mois de décembre, la hotline a été 
complétée par l’ajout d’un formulaire sur le site internet permettant de poser des questions de manière 
anonyme et à tout moment. 

Le site internet est bien fréquenté avec un peu plus de 80 visites/jour. La hotline n’enregistre que peu 
d’appels pour le moment, mais il faut toujours un peu de temps pour que ce type de services se fasse 
connaître et soit utilisé. Nous espérons également que l’ajout de la possibilité de poser des questions par 
écrit facilite la démarche pour les personnes qui n’oseraient pas téléphoner. Le Checkpoint de Dialogai a 
aussi ajouté deux questions-clés de dépistage de la dépression dans le formulaire d’entrée que remplissent 
toutes les personnes qui viennent consulter. 

Au mois de septembre, Sylvie a présenté le projet Blues-out, ainsi que la thématique plus générale de la 
santé mentale des gais et lesbiennes, à des infirmier-e-s en psychiatrie dans le cadre d’une formation de la 
HES-SO. Michael Häusermann, Marie Lièvre de Stop Suicide et Sylvie ont également animé un atelier lors 
des Assises contre l’homophobie sur le thème du mal-être des jeunes homos. 

Le projet Blues-out a été largement relayé dans les médias :  

Mars: 	 360°, «Quand la dépression sort du placard»
6 mars : 	 Radio cité 7h/8h, « Blues-out »
6 mars: 	 Tribune de Genève, «Aide aux homosexuels»
7 mars : 	 Tribune de Genève, Blues-out cité dans « Sida : dépistages mobiles destinés aux gays»
13 mars : Hebdo, « Santé mentale : un programme pour aider les homosexuels »
19 mars : 	RSR, On en parle, « la déprime des homosexuels »
3 mai: 	 Pure FM (RTBF), Bang Bang, « Blues-out »
1er juin: 	 Swiss Aids News, « Blues-out »
1er juin : 	Pro Mente Sana, Lettre trimestrielle n. 44 « Blues-out »
9 juin : 	 Le Matin, « Avant la fatalité : la hotline Blues-out »
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11 juin : 	 Le Temps, « A l’écoute de la souffrance homosexuelle»
13 juin : 	 Canal3 (Bienne), Journal du week-end, « Blues-out »

27 septembre (+ rediffusion 27 décembre) : 	 RSR, De quoi je me mêle, « homophobie 
							       pas interdite »
Septembre-octobre : 	 Diagonales (GRAAP), article mentionné dans le dossier 
				    «homosexualité et détresse psychique»
30 novembre : 		  Radio Cité, Pascal Décaillet, « Blues-out, le service en ligne 		
				    de Dialogai »
1er décembre : 		  Soins infirmiers, « L’homophobie : un mal à combattre »
8 décembre : 		  Radio Cité, 12-13, « les hotlines »
Décembre : 		  Pulsations (journal des HUG), « Le blues des gays »
Décembre :		  Swiss Aids News, « Il n’y a pas que les rapports sexuels » et 
				    « Homosexualité, dépression et sida »

L’enquête Santé Gaie et les Assises contre l’homophobie nous ont clairement montré que la dépression  
ne concerne pas que les adultes, mais qu’elle se manifeste déjà chez les plus jeunes. C’est pourquoi la 
prochaine étape de Blues-out concernera l’adaptation du projet aux jeunes. 

Nous tenons à remercier chaleureusement Alex, Ariane, Chris et Victoria qui nous ont aidées dans ce projet 
en le faisant connaître dans les soirées lesbiennes et en répondant à la hotline, ainsi qu’à l’équipe de Dialo-
gai pour cette très bonne collaboration.

Réseau Cancer du Sein
Depuis la création de l’Association Savoir Patient /ASAP (www.savoirpatient.ch), deux membres de Lestime 
- Giselda et Eliane -  y ont participé activement : Giselda en tant que membre du groupe de co-fondatrices 
et toutes les deux  en tant que membres « couple » de  l’association, pour soutenir les objectifs de l’ASAP, 
mais aussi  pour améliorer  la visibilité des lesbiennes dans le domaine plus large de la santé féminine. 
Depuis 2002, avec  le  concours de l’ASAP, le Réseau cancer du sein (RCS) a pris sa forme actuelle, unissant les 
efforts des professionel-le-s, patientes, ex-patientes et de leurs associations autour d’objectifs communs, 
principalement liés à l’amélioration de la qualité de vie des personnes touchées et de leur entourage.

En octobre 2008, Giselda et Sylvie ont profité des événements liés à ce mois désormais dédié à la préven-
tion du cancer du sein au niveau mondial pour que Sylvie rencontre les membres de l’ASAP et quelques 
participantes du RCS qui tenaient des stands d’information à la Maternité des HUG. Le but de cette démar-
che était d’arriver à l’intégration de Lestime dans le Réseau. Après une rencontre entre le comité de Lestime 
et l’ASAP/RCS et la prise de connaissance des statuts et objectifs des unes et des autres, Lestime a demandé 
à adhérer au Réseau. L’adhésion de Lestime au RCS a été acceptée à l’unanimité des membres présent-e-s 
lors de la séance du 12 juin 2009. Le 8 septembre, nous avons pu présenter de manière plus développée 
Lestime, Santé PluriELLE et les spécificités des femmes homosexuelles en rapport avec le cancer du sein 
aux membres du Réseau et mettre à leur disposition du matériel d’information. Suite à cette séance, Mme 
Laurence Morel, infirmière-référente pour le cancer du sein à la Maternité des HUG, nous a invitées pour un 
entretien d’échange d’informations au cours duquel nous avons dressé une liste des personnes à contacter 
dans le milieu hospitalier genevois pour continuer le travail de  sensibilisation aux spécificités des lesbien-
nes.  

L’adhésion de Lestime au Réseau cancer du sein vise plusieurs buts : augmenter la visibilité des lesbiennes 
et de leurs réalités dans le milieu médical, montrer que nous sommes membres à part entière de la société 
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civile et favoriser la collaboration avec différents acteurs dans le domaine de la prise en charge des fem-
mes touchées par le cancer du sein pour faire diminuer l’hétérosexisme, l’ignorance et les préjugés qui 
subsistent dans le monde médical à l’égard des femmes homosexuelles.

Santé PluriELLE
Lestime fait partie de Santé PluriELLE, groupe spécialisé de l’organisation suisse des lesbiennes LOS depuis 
sa création en 2007. L’année 2009 a permis à Santé PluriELLE de mieux se faire connaître des lesbiennes et 
des professionnel-le-s de santé, notamment en participant à des soirées dans le milieu associatif à Genève 
et Delémont, en intervenant lors d’un colloque pour les conseiller-e-s conjugales de la fondation Profa, 
en rencontrant les membres du Réseau Cancer du Sein de Genève et en participant à un atelier orga-
nisé par l’OFSP dans le cadre de l’élaboration du nouveau programme national VIH/IST 2011-2015. Le site 
www.sante-plurielle.ch continue d’être bien fréquenté  et, grâce à une collaboration avec l’ILGA, s’est enrichi 
de nombreuses nouvelles références. Une liste de thérapeutes LGBT’accueillantEs a été mise à disposition 
des associations gaies et lesbiennes romandes et sera encore développée l’année prochaine. 

Beaucoup de choses restent cependant à faire dans le domaine de la santé des lesbiennes, mais nous ne 
pourrons mener ces projets à bien qu’avec la participation d’un maximum de femmes. Si vous souhaitez 
en savoir plus sur nos projets santé ou nous aider d’une manière ou d’une autre, n’hésitez pas à contacter 
Sylvie à l’adresse sante@lestime.ch.

La Permanence

Éliane Blanc est partie à la retraite à fin septembre et Joëlle Rochat a repris le poste de collaboratrice début 
octobre. 

La permanence est ouverte du lundi au jeudi compris, de 14h à 17h. 

Cette année, ce sont environ 80 personnes qui ont franchi la porte de Lestime. Les personnes viennent 
pour s’informer sur le travail de l’association et aussi pour rencontrer une personne disponible et à l’écoute. 
Ce temps pour l’accueil est capital car les obstacles que rencontrent les femmes homosexuelles dans leur 
vie quotidienne persistent et se transforment; les discriminations sont toujours bien présentes. 

En 2009, il y a eu environ 400 appels téléphoniques. Ces appels sont très variables : demande d’information 
par rapport à l’une de nos activités, besoin d’être écoutée, renseignement administratif, besoin d’être orien-
tée par rapport à une situation personnelle difficile, etc.

Lestime répond également à des demandes de doctorantes, d’étudiantes et de collégiennes désirant ré-
diger un doctorat, un mémoire ou un travail lié au lesbianisme, à l’homoparentalité, à l’adoption ou à l’ho-
mosexualité en général. La permanente conseille des ouvrages, réalise des entretiens, met en contact la 
personne avec des spécialistes de la question, cherche des personnes pour des témoignages ou se prête 
au jeu de l’entretien.

Le 20 mai 2009, une classe de maturité santé-social de deuxième année et trois enseignantes sont venus de 
St-Imier visiter les locaux de Lestime pour s’enquérir de l’histoire du lesbianisme et du féminisme. Le bilan 
a été très positif et la satisfaction bien présente, d’un côté comme de l’autre.

Lestime a également répondu aux appels de journalistes en quête d’informations sur le partenariat enre-



20 /

gistré, le désir d’enfant chez les femmes homosexuelles, la vie quotidienne des lesbiennes, etc.

La permanente s’occupe enfin de toute la partie administrative qui incombe à une association: elle 
prend les procès-verbaux lors des comités, rédige des textes, imprime les agendas, se charge du courrier 
électronique, des mailings (agendas et différents courriers postaux). Le suivi des informations aux 
adhérentes et des courriers du comité fait également partie de ses attributions.

La permanence, c’est également le contact avec l’extérieur et la connaissance des réseaux associatifs et 
politiques pour être à même de répondre à la demande des membres de Lestime.

La Permanence juridique

Suite à un accord avec l’association 360, les membres de Lestime sont reçues par Margareth Ansah, avocate 
au Barreau de Genève et également collaboratrice au sein de la Juridiction des prud’hommes du canton de 
Genève, du mardi au vendredi, de 14h à 18h, dans les locaux d’Espace 360 (rue de la Navigation 36, 1201 
Genève). La consultation se fait uniquement sur rendez-vous et doit être uniquement liée à des questions 
concernant l’homosexualité.

Voici un relevé des consultations effectuées pour l’année 2009 :

Demandes homoparentalité : 14
Demandes partenariat : 15
Demandes autorisation de séjour : 13
Demandes droit du travail : 7
Demandes discrimination : 5
Demandes autres domaines: 10

La Fédération Genevoise des Associations LGBT

La Fédération fonctionne bien. Elle permet à nos 4 associations (Lestime, 360, Dialogai et Think Out) de se 
regrouper autour des projets qui nécessitent un grand investissement et sont l’affaire de toutes. Les Assises 
ont été le premier projet d’envergure et son succès a largement dépassé nos prévisions. 

La Fédération chapeaute plusieurs projets et se réunit en plusieurs groupe : le bureau, qui regroupe les 4 
président-e-s des associations, l’assemblée des délégué-e-s, de 1 à 3 membres par association, le comité 
de suivi des assises, le groupe d’appui de Totem (1 représentant-e par association) et le réseau des allié-e-s. 
Cela entraîne une à plusieurs séances par mois.

TOTEM groupe jeunes LGBT jusqu’à 25 ans

L’objectif de Totem est de lutter contre le malaise des jeunes homosexuel/les ou en questionnement 
sur leur orientation sexuelle ou identité de genre. Les principales difficultés pour ces jeunes se situent 
autour de l’acceptation de leur orientation sexuelle dans un contexte familial, scolaire et dans la société 
en général.
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Totem se réuni tous les 2ème et 4ème jeudis du mois à la Maison Verte, espace neutre dans le quartier des 
grottes. L’accueil des jeunes se fait entre 18h30 et 21h30. Une équipe de 9 jeunes animateurs bénévoles 
sont engagés et motivés pour accompagner ces jeunes vers une meilleure acceptation de leur orientation 
sexuelle. Deux stagiaires de l’école sociale en stage à Dialogai  ont coordonné le groupe jeunes et poursuivit 
le travail de réseau d’alliés : Manon Pellet de janvier à juin et Isabelle Rossier de septembre à décembre.

L’équipe d’encadrement de Totem, composée de représentant-e-s des associations LGBT  genevoises
(Gisèle Thiévent puis Stéphanie Guellaut pour Lestime) s’est réuni de manière régulière dans le courant de 
l’année pour aider, orienter et conseiller les jeunes animateurs.

En 2009, il y a eu 19 soirées Totem avec, en moyenne, 5 à 6 jeunes par soirée.  Les thématiques ont pu être 
abordées par le biais de différentes activités (jeux, films, débats, témoignages, intervenant·e·s etc.)

Sport et Détente

24 et 25 janvier : On prend les mêmes ou presque et nous revoilà 26, une année après, pour le week-end 
de ski dans notre gîte au Chinaillon, au-dessus du Grand Bornand. Après un samedi où la neige a sévi toute 
la journée, nous en avons profité pour faire les boutiques et boire le thé au Palatin, vieille ferme qui est 
devenue un peu notre annexe. Comme l’Isalou était à nous, le soir, nous en avons profité pour faire des jeux 
et danser un peu. Neige fraîche et soleil radieux étaient au rendez-vous le dimanche matin et après un bon 
petit-déjeuner, notre groupe s’est scindé en deux. Une douzaine de participantes emmenée par Patricia est 
partie faire de la raquette, alors que l’autre douzaine, dont moi, Brigitte, a choisi le ski avec une tartiflette à 
la clef. Comme d’habitude, l’ambiance était au rendez-vous et il est déjà prévu d’y revenir.

En février, une sortie raquette était prévue, mais vu le peu d’inscription, elle a dû être annulée.

21 et 22 mars : Bonjour la Chandoline, toute belle et écologique au milieu de ce grand plateau du Jura 
français. Peu de succès pour les Genevoises. Nous étions 6 ! Dommage, car il y avait des femmes de toute la 
France. Nous avons rencontré des Grenobloises et le groupe sportif de Paris. Le dimanche, une formation 
tranquille en raquette, dont j’ai fait partie, a rejoint le groupe ski de fond pour un pique-nique sous un soleil 
radieux. Un grand bravo à Valérie et à Leyla pour leur gîte.

4 et 5 avril : Quel super accueil nous a réservé Florence de Comborcière. Après un apéritif offert par 
Florence, nous avons mangé sur sa terrasse, puis avons dégusté de très bonnes salades. Quelques sportives 
se sont aventurées à faire quelques mètres en raquettes ou à ski, tandis que les moins sportives se sont 
endormies en plein soleil. Soirée assez calme, mais bien sympathique autour d’un billard. Le lendemain, le 
temps s’est gâté et après quelques activités, nous nous sommes retrouvées à nouveau autour de la table 
avant de redescendre en plaine. Encore merci à toi Flo pour ton amitié envers Lestime !

16 mai : Lors d’un après-midi ensoleillé et bien arrosé dans différents villages de la campagne de Genève 
(Lully, Satigny), une quinzaine de nos membres a pu découvrir les très bons vins lors de la Journée des 
Caves ouvertes. Afin de finir cette agréable sortie et «caler» un peu notre estomac, nous nous sommes 
retrouvées 13 au Relais thaïlandais de Bernex. En guise d’apéritif, un quiz a été réalisé et c’est Nadia qui a 
remporté la bouteille offerte par Lestime. Ensuite, nous avons partagé un repas thaïlandais, le tout dans 
une ambiance gaie et festive. 
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27 et 28 juin : Quelle belle balade au-dessus de la Clusaz pour rejoindre le gîte « Les matins clairs » tenu par 
Michèle sur le plateau de Beauregard. Malheureusement, nous n’étions que 4 à braver une petite pluie, 
mais nous en avons été largement récompensées, car la nature était splendide et les fleurs à cette époque 
sont à leur apogée. Une chambre pour les 4 avec une tartiflette de derrière les fagots, autour d’un poêle ; 
bref, la fin de journée fut bien agréable. Le lendemain, petit déjeuner au soleil et petite rando de 3h, avant 
de rejoindre le gîte où nous avons pu faire un pique-nique sur cette belle terrasse avec une vue splendide. 
On reviendra, ça c’est sûr !

5 juillet : La pluie annoncée nous a épargnées jusqu’au moment où nous nous sommes quittées sur le 
parking. Le retour fut, pour certaines, très humide. Superbe tour à vélo qui a emmené les 7 pédaleuses et 
notre voiture balai avec Elvira au volant (encore merci pour ton assistance et ta bonne humeur) à travers les 
villages de Cartigny, Avully (où nous avons pris un café.) Juste après Avusy, nous avions découvert un coin 
idéal pour un pique-nique amélioré. Celui-ci fut composé de grillades, salades, vin et même café apporté 
par Elvira. La reprise fut un peu rude, mais après Sézegnin,  Soral,  Laconnex, Sézenove et enfin Confignon, 
nous avons toutes pu rejoindre Bernex, presque en pleine forme, malgré les 20 kilomètres parcourus.

29 et 30 août : Chinaillon nous revoilà. Cette fois-ci pas d’anniversaire, car les 50 ans de Pam et de Brigitte 
sont derrière, mais avec toujours plus ou moins les mêmes. Un petit groupe a grimpé la montagne via la 
promenade-découverte qui a duré 3 bonnes heures. Vers 16h, nous avons retrouvé quelques retardataires 
au Palatin pour le thé. Vers 18h, toutes  étaient présentes à Lisalou et nous nous sommes retrouvées autour 
d’un apéro sur la terrasse avant de déguster un délicieux repas concocté par Jean-Louis et Isabelle. Le len-
demain, le soleil était à nouveau de la partie et 17 courageuses ont gravi juste au-dessus du col de la Co-
lombière un sentier pas toujours bien balisé ! Après plus de 2h de grimpe, pique-nique sur le dos, la pause 
fut la bienvenue. Quelques-unes étaient restées à jouer. Tradition oblige, tout ce petit monde a partagé un 
dernier goûté au Palatin avant de toutes se séparer. Encore un beau week-end. 

4 octobre : Belle découverte que le tennis club d’Onex qui nous a accueillies à bras ouverts. Merci à Antonio 
et à toute son équipe. Que de succès pour cette magnifique journée d’automne : nous étions 15 à table 
à partager un très bon repas. Après le café, un tournoi de pétanque a été organisé et 12 participantes se 
sont affrontées à coups de boules. Pendant que certaines s’adonnaient aux boules, d’autres découvraient 
le ping pong. Merci à toutes pour votre participation, et à l’année prochaine. 

7 novembre : Fête de la Saint-Martin à Peissy, sous la pluie et le froid. Il y a eu quand même 7 courageuses 
et intéressées. Tour classique dans le village avec arrêt repas chaud sous la charpente d’une belle maison 
de village, le tout au chaud au milieu des cuves. Encore un ou deux petits verres et il était temps de rentrer, 
car le froid commençait à se faire sentir.

20 décembre : Nous voilà à nouveau réunies et pour la dernière fois de cette année. Un restaurant, 4 pistes 
de quilles, et oui, on s’est retournées à la buvette du centre sportif de la queue d’Arve, facilement accessible. 
Nos membres ont bien apprécié et, les patrons étaient de surcroît ravis de nous revoir. Nous étions 14 à 
essayer (dont certaines qui avaient déjà testé en 2008) de dompter cette boule (pas toujours avec succès), 
mais nous avons bien ri tout de même. La fondue a été partagée dans une ambiance agréable en cette fin 
d’année de « Yes, we can » !
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Apéro, Soirées et Brunchs

 Durant cette année 2009, Lestime a organisé 2 brunchs les dimanches à 12h. La fréquentation s’est élevée 
de 7 à 10 personnes, 2 soirées apéro dînatoire (pour  se mettre en voix avant le karaoké) où nous avons eu 
9 personnes et une soirée apéro dînatoire pour le départ à la retraite de la permanente, Éliane Blanc, soirée 
qui a réuni une centaine de personnes. Il y a eu une soirée risotto qui a attiré 15 personnes. Enfin, nous 
avons fait 5 soirées self-grillade où nous avons eu entre 5 et 9 personnes. 

Ces repas ont pour but de favoriser les contacts entre les membres, en offrant à ces dernières un espace de 
convivialité.

Le Centre de documentation

Le centre de documentation de Lestime est ouvert tous les vendredis de 18h à 20h. Les membres de
l’association viennent y découvrir et emprunter les dernières nouveautés de la littérature lesbienne, 
feuilleter les revues auxquelles nous sommes abonnées (Lesbia Mag, La 10ème Muse, Curve, etc), ou tout 
simplement dire bonjour, boire un verre et partager un moment de convivialité. 

Le centre de documentation a plus que jamais une vocation d’accueil. C’est du reste un aspect sur lequel 
nous avons insisté cette année, et que nous souhaitons développer encore plus largement à l’avenir.

Le nombre de visiteuses varie : certains vendredis ont été plus calmes (2-3-visites), nous nous sommes 
retrouvées à 7 ou 8 d’autres soirs. L’équipe du centre de documentation se compose de 2 membres du 
comité (Stéphanie et Sophie) et de 2 membres de l’association.

Quelques infos 2009 en chiffres :

- 112 ouvrages ont été empruntés (pour mémoire : 181 en 2008, 96 en 2007, 116 en 2006).
- le centre de documentation a acquis : 21 livres achetés et une dizaine de livres donnés. Il a acheté 14 dvd 

(sa collection se monte aujourd’hui à 147 dvd). La collection d’ouvrages du centre s’élève à 1579 volumes 
(dont 1121 livres en français), regroupant différents types de littérature (romans, essais, biographies, 
bandes dessinées, etc.).

Le Ciné-club

Chaque vendredi du mois, Lestime propose un film à thématique lesbienne, lors d’une projection dans les 
locaux de l’association. Gratuit, le ciné-club s’adresse à nos membres, ainsi qu’aux femmes intéressées par 
nos activités.

L’événement cinématographique de l’année a été la mise sur pied d’un mini-festival de films lesbiens 
les 20 et 21 février. 6 séances ont été proposées, avec plusieurs inédits (dont l’excellent film de Jamie 
Babbit « Itty, bitty, titty comitee ») et quelques grands classiques (par exemple « Claire of the moon »). A noter la 
présentation du documentaire « Une Suisse rebelle : Annemarie Schwarzenbach », en présence de la 
réalisatrice Carole Bonstein, suivie d’un débat.
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Les films projetés durant l’année 2009 :

16 janvier : 	 Spider Lilies (Zero Chou)
24 avril : 		  Affinités (Tim Fywell, adapation du roman de Sarah Waters)
8 mai : 		  Hors-saison (Jeannette L. Buck)	
12 juin : 		  Finn’s girl (Dominique Cardone et Laurie Colbert)
18 septembre: 	 Drifting Flowers (Zero Chou)

16 octobre : 	 A world unseen (Shamim Sharif )
20 novembre : 	 I can’t think straight (Shamim Sharif )
4 décembre : 	 Some prefer cake (Heidi Arnessen)

Le ciné-club réunit non seulement un groupe de fidèles, mais attire des personnes qui découvrent par ce 
biais notre association.

Le groupe lecture

Le groupe lecture s’est réuni à 6 reprises en 2009 notamment autour des livres suivants : «Syngué Sabour» 
d’Atiq Rahimi (Goncourt 2008), « Le jour où Nina Simone a cessé de chanter » de Darina Al-Joundi et Mohamed  
Kacimi, « La désobéissance » de Naomi Alderman, « La pluie, avant qu’elle tombe » de Jonathan Coe, « Tout est 
dans la tête » d’Alistair Campbell. L’ambiance est toujours aussi conviviale et les discussions nourries, qu’il 
s’agisse de lecture ou de la vie quotidienne. Le groupe se réunit tantôt dans les locaux de Lestime tantôt 
chez les unes ou les autres avec repas à la clé.

Les Agendas

L’agenda mensuel de Lestime est réalisé par notre graphiste professionnelle Anne-Christine Duss et 
imprimé à Lestime. Il informe les membres de nos activités et comporte une mini-rubrique Sapho l’Savoir 
qui pointe un événement d’actualité de la planète lesbienne.

Le site Internet

Nous avons toujours de bons échos au sujet du site, à une exception près, les utilisatrices ont de la 
peine à trouver l’agenda de Lestime dans son intégralité. Il était répertorié jusque-là sous la rubrique Sapho 
L’savoir, agenda (pdf ). 

La graphiste, Anne-Christine Duss d’Atelierssud, a donc cherché une façon de mieux le mettre en 
valeur. Un rafraîchissement en entraînant un autre, il a été décidé par le Comité de procéder à une refonte 
complète de la page d’accueil. On conserve cependant les mêmes éléments graphiques, qu’on place sur 
un grand damier. Chaque dessin est placé dans un carré et en passant la souris sur chaque carré le nom de 
la rubrique s’affiche. Un véritable jeu d’enfants. Cette nouvelle présentation permet  également de pouvoir 
installer au moins trois banners dans la zone sous le damier, car on a vu à plusieurs reprises l’importance de 
pouvoir intervenir de façon rapide sur la page d’accueil lors d’annonces urgentes.  Il  suffit alors de cliquer 
sur les logos pour arriver soit à l’information, soit au site lui-même. Très efficace en cas de message urgent 
à passer.
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Le projet de cette nouvelle présentation été présenté au Comité début décembre et devrait être mis en 
ligne prochainement. La prochaine étape en ce qui concerne le site internet de Lestime est la mise en ligne 
du Centre de documentation.

Santé

Le projet Blues-out continuera en 2010 et nous évaluerons la nécessité et les possibilités pour l’adapter 
aux jeunes. Nous allons aussi organiser durant l’année des ateliers pour promouvoir le bien-être chez les 
femmes homosexuelles de Genève. L’adhésion au Réseau cancer du sein se concrétisera par une participa-
tion de Lestime aux manifestations organisées durant le mois d’octobre. Le manque de données chiffrées 
suisses concernant la santé des lesbiennes représentant un problème majeur, nous souhaitons également 
déposer une demande au Fonds National Suisse de la Recherche Scientifique pour mener un projet de 
recherche sur ce thème.

Le suivi des Premières Assises contre l’homophobie

Dans un premier temps, la Fédération Genevoise des Associations LGBT mettra sur pied une conférence de 
presse afin de :
 

- Présenter les Actes de ces Assises (document d’environ 200 pages comportant toutes les interven-
tions de ces deux journées).

- Présenter le documentaire de 51min qui a été réalisé par Glam Chic prod. sur ces deux journées.

- Présenter les positions et attentes de la Fédération en matière de prévention de l’homophobie sur 
la base des Actes.

Dans un deuxième temps, il s’agira de préparer le colloque qui présentera l’état des avancées des projets et 
engagements pris durant les 4 et 5 septembre de la part de nos politiques et services publics.
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Le Département municipal des affaires sociales, des écoles et de l’environnement pour sa 
subvention de CHF 125’000.-. 

La Loterie romande pour son don de CHF 50’000.- destiné à la promotion de la santé et les SIG 
pour une contribution de CHF 5’000.- pour les projets concernant la santé physique et mentale 
des lesbiennes.

La commune de Meyrin pour son don de CHF 2’000.- destinés à développer nos projets en 
matière de santé physique et mentale des lesbiennes.

Nos membres d’honneur Madame Anita Cuénod, Monsieur Albert Rodrik et Monsieur Yves de 
Matteis, qui nous apportent leur soutien sans faille. 

La fiduciaire Comservice SA, chargée de notre bilan comptable annuel.

Le comité adresse également ses sincères remerciements à ses membres qui soutiennent 
l’association par leurs contributions ; aux femmes qui s’investissent bénévolement dans la vie 
de l’association et qui font de ce centre un lieu d’écoute, d’échanges, d’aide et de convivialité; 
à celles qui se sont investies au niveau personnel en participant à l’organisation et à la mise en 
place d’activités proposées par l’association, ainsi qu’aux femmes qui par leurs visites régulières 
contribuent à l’existence et à l’essor de ce lieu.


